
Frauen

60 m DM-Norm: 7,45

Kreisrekord

7,87 s Marika Mülling 1987 LG Alte Salzstraße 10.01.2004 Neubrandenburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

8,32 s Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 04.01.2026 Hannover

8,37 s Désirée Trense 1986 Möllner SV 08.02.2026 Schwarzenbek

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 08.02.2026



Frauen

200 m DM-Norm: 24,10

Kreisrekord

25,05 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 13.12.2015 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

28,51 s Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 13.12.2025 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 13.12.2025



Frauen

400 m DM-Norm: 54,70

Kreisrekord

56,49 s Nelly Schmidt 1997 Ratzeburger SV 16.01.2016 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

62,75 s Hanna Hecht 2007 LG Oberelbe 31.01.2026 Hamburg

65,79 s Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 04.01.2026 Hannover

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 31.01.2026



Frauen

800 m DM-Norm 2:10,50

Kreisrekord

2:10,72 min Stella Kubasch 1992 Ratzeburger SV 26.01.2014 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2:24,01 min Hanna Hecht 2007 LG Oberelbe 01.02.2026 Hamburg

2:25,32 min Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 15.02.2026 Halle (Saale)

2:43,19 min Ann Kathrin Wolf-Benecke 1978 SC Wentorf 08.02.2026 Schwarzenbek

2:51,02 min Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 01.02.2026 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 15.02.2026



Frauen

60 m Hürden (0,838 m) DM-Norm: 8,45

Kreisrekord

8,80 s Benita Kappert 2002 SC Wentorf 23.02.2019 Sindelfingen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

9,01 s Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 01.02.2026 Hamburg

10,08 s Désirée Trense 1986 Möllner SV 08.02.2026 Schwarzenbek

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 08.02.2026



Frauen

Hochsprung DM-Norm: 1,80

Kreisrekord

1,78 m Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 07.03.1987 Bad Malente

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

1,66 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 31.01.2026 Hamburg

1,57 m Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 31.01.2026 Hamburg

1,12 m Astrid Reinhold 1955 Möllner SV 08.02.2026 Hamburg

0,90 m Heidi Lorenz-Brockhaus 1948 Möllner SV 08.02.2026 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 08.02.2026



Frauen

Weitsprung DM-Norm: 6,25

Kreisrekord

6,10 m Benita Kappert 2002 SC Wentorf 12.01.2019 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

5,49 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 15.02.2026 Halle (Saale)

4,88 m Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 01.02.2026 Hamburg

4,80 m Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 13.12.2025 Hamburg

4,18 m Désirée Trense 1986 Möllner SV 08.02.2026 Schwarzenbek

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 15.02.2026



Frauen

Kugelstoß (4 kg) DM-Norm: 16,00

Kreisrekord

12,58 m Beate Göbe 1956 TSV Gudow 11.02.1973 Bad Malente

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

12,70 m Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 15.02.2026 Halle (Saale)

10,04 m Liv Tiedemann 1996 LG Schönberg/W/S/K 13.12.2025 Hamburg

9,63 m Nia Marie Kirsch 2003 LG Oberelbe 01.02.2026 Hamburg

9,14 m Désirée Trense 1986 Möllner SV 08.02.2026 Schwarzenbek

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 15.02.2026



Frauen

Fünfkampf

60 m Hürden - Hochsprung - Kugelstoß - Weitsprung - 800 m

Kreisrekord

3.939 Birgit Maschler 1970 TuS Dassendorf 27.02.1988 Bad Malente

7,3 - 1,74 - 11,51 - 5,88 - 2:34,4 50m Hürden - …

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3.867 Lena Grollmuß 2004 LG Oberelbe 15.02.2026 Halle (Saale)

9,03 - 1,66 - 12,70 - 5,49 - 2:25,32

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreishallenbestenliste
01.11.2021 - 31.03.2022

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 15.02.2026


